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Profilo dell’opera
	 Le nuove generazioni non sono come appaiono agli adulti: sot-
to la superficie dell’apparente aridità spirituale, sotto la presunta 
“mancanza di valori” c’è un mondo da portare alla luce. Ricca 
è infatti la ricerca di spiritualità dei giovani, il loro desiderio di 
Dio e di vita autentica. Come si fa, allora, a cambiare sguardo 
su di loro? L’autore di questo libretto ci invita a uscire da un 
certo pessimismo sui giovani, per cogliere nella giovinezza il 
potenziale, le tendenze e i valori su cui poter far leva. Dopo 
una lucida analisi (che parte da una seria ricerca sociologica), ci 
vengono proposti dieci passi per imparare a cambiare lo sguardo 
sui giovani: i “consigli” qui avanzati, rivolti a singoli e a istitu-
zioni, riguardano atteggiamenti da assumere piuttosto che azioni 
da compiere.

Punti di forza
• Rivolto a educatori, animatori, insegnanti, genitori e presbi- 
	 teri, a chi vive e lavora con i giovani.
• Analisi innovativa e indispensabile per una riflessione lungi- 
	 mirante.
• Accettare di lasciarsi cambiare dai giovani, senza giudicarli.
• Per andare al di là del pessimismo e rendere le nuove genera- 
	 zioni protagoniste della loro vita.
• Imparare a generare con i giovani parole di salvezza.
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Autore
	 Alessandro Castegnaro, sociologo, è presidente dell’Osservatorio socio-religioso triveneto e membro 
del Consiglio scientifico della sezione “Sociologia della religione” dell’Associazione italiana di sociologia. Insegna 
sociologia e religione presso la Facoltà teologica del Triveneto.

LO STRUMENTO INDISPENSABILE 
PER PREPARARSI AL SINODO SUI GIOVANI

GIOVANI IN CERCA DI SENSO 
VITA SPIRITUALE 
DELLE NUOVE GENERAZIONI


